
令和7年度 事業報告

事 業 名

キャリア教育・フラッグフットボール（2028年ロサンゼルス五輪種目）指導

実施団体名

社会人アメリカンフットボールクラブ  ZERO FIGHTERS

活動期間

2026/2/14 ~ 2026/2/14

　2026年2月14日（土）江川陸上競技場にて、年長～小学生までを対象にフラ
ッグフットボール体験とキャリア教育を実施しました。 
　フラッグフットボールの内容は「しっぽ取り」、「ブロック鬼ごっこ（２：
１）」、「ボールキャッチゲーム」などを行い、キャリア教育は伊是名の拙い
経験による「年齢は関係ない、夢はずっと追い続けられる」を行いました。参
加者数の方はフラッグが31名の子どもたちが体験、キャリア教育の方は8名が
参加。全体申込者数はフラッグが33名、キャリア教育が6名でした。参加率の
方は93.9%と高く、子どもの頃からスポーツに接することで、成人のスポーツ
実施率の土台となる機会となったと振り返えります。本事業終了後に申込者全
員に体験アンケート（Eメールによる調査）を取り、回答者全員からは「充分に
楽しめた」または「楽しめた」という結果を得られ満足度の高さに加え、次回
参加への質問では、全員から「ぜひ参加したい」が多数のほか「参加したい」
という満場一致の結果を得ることができました。これは来年実施へ繋がる大き
な期待が持てる「つながり」の創出を意味し、スポーツに触れる機会の減少傾
向にある昨今において良い機会になったと考えております。 
　主催者である当方においては、今回初の本格事業型（まちづくり重点助成）
採用とする実施が叶い、木更津市の関係団体とも連携して実施してまいりまし
た。木更津市の子どもたちと、支える保護者に対し、より満足のいく実施と連
携を深めていくことを目指してまいります。 
　今後、よりオーガニックなまちづくりと地域循環共生圏の創造の輪をさらに
拡大しながら、将来的・継続的な事業として発展させ、来年も継続的に取り組
んでまいりたいと存じます。

成果・内容等


