
令和7年度 事業報告

事 業 名
Sunaoのつどい　シュタイナーの芸術体験～障がいのある方と共に～
実施団体名

Sunao
活動期間

2025/4/20 ~ 2025/12/21

【活動の記録】活動場所：清見台公民館（※助成対象外） 
※4月20日 手の仕事　イースターエッグ　…９名 
※5月30日 茶話会　会の広報・交流会　…9名 
※6月1日 美術① ぬらし絵　季節の植物と生き物　「カタツムリ」、フォルメン（線描）　…8名 
※7月20日 音楽① 夏の調べを歌や響きの楽器で楽しむ　…13名 
9月21日 オイリュトミー（運動芸術）言葉・音楽を動く　…11名 
10月5日 美術② ぬらし絵　季節の植物と生き物「ゾウ」、フォルメン（線描）　…9名 
11月16日 音楽② クリスマスアドヴェントに向けて　…10名 
1月18日 手の仕事　干支の動物作り　フェルトで馬を作る　…8名 
2月1日 美術③ ぬらし絵　季節の植物と生き物「フクロウ」、フォルメン（線描）　…12名 
3月8日 ライアーコンサート　世界を旅する、春の音体験　…15名 
参加者　104名（助成対象65名、対象外39名） 
その他 
10月18日・19日…清見台地区文化祭にて活動の記録と作品展示 
12月21日…横浜市港北区「光る波クリスマスの集い」参加（希望者のみ） 
【反省点】 
・参加された方々からは毎回好評をいただいているが、毎回の参加は難しい方が多い。体調だったり、他
行事と重なったり…。それでもリピートして参加くださる仲間は若干名増えてきた。 
・参加費を下げたことがひとつのきっかけで参加された方がいた。継続して参加されている方からも「あ
りがたい」との声が多くあった。 
・びびなびやインスタでの広報も頑張ってみたが、反応が今ひとつ。実際のターゲットとなる方達はあま
り見ていないのが実情のようだ。sunaoの案内（パンフレット）を作って配布してみようかと思案中。 
・シュタイナーの治療教育だったり芸術療法だったり独特なので、特に親御さんや大人へのアプローチを
考えた方がいいかもしれないという声がある（講演会や勉強会）。障がいのある方達はすんなりと受け止
めていくが、大人はなかなか思考が先に立ってしまう。実際に参加するにいたっては親次第のところがあ
るので悩ましい。 
【最後に】 
KISALABの助成を受けられたことで、社会的信用も高まり、経済的にも大きく助けられ、心より感謝申し
上げます。また折に触れていろいろとアドバイスをいただき、本当にありがとうございました。本格的なビ
ジネスへ発展していくかと問われるとなかなか難しいと思いますが、活動を通じて社会への訴えかけ（共
生社会の実現）は可能であると思います。来年度も更により良い活動となるように継続して頑張って参りま
す。引き続き助成いただくことができましたら、本当にありがたく思います。今後ともどうぞよろしくお願
いいたします。

成果・内容等


